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Bewijs voor de Opstanding

Er is veel bewijs dat bewijst dat Jezus heeft bestaan - maar dat bewijst niet per se wie
hij was. Jezus staat bekend om vele dingen, maar de meest buitengewone bewering
over hem is dat hij terugkwam uit de dood. Deze bewering is waar alles binnen het
christendom om draait. Jezus voorspelde dat hij gedood zou worden (elke
controversiéle publieke figuur kan dat voorspellen), maar hij voorspelde ook dat hij
uit de dood zou opstaan (wat onmogelijk te regelen is!). Als Jezus uit de dood zou
zijn opgestaan, zou dat zijn leringen bevestigen, en zouden we dwaas zijn om ze te
negeren. Als hij niet uit de dood zou zijn opgestaan, dan konden we het christendom
negeren als een fantasie. Of we de persoon van Jezus nu leuk vinden of niet, doet er
niet toe. Of we het eens zijn met de leringen van Jezus doet er niet toe. Hoe we ons
voelen over het christendom is niet het probleem. Als Jezus uit de dood is
opgestaan, moeten we aandacht besteden aan wat Hij leerde.

1 Korinthiérs 15:14-20 Vertaald uit de Engelse Bijbel: TPT

En als Christus niet is opgewekt, dan is al ons prediken voor niets geweest en
is jullie geloof nutteloos. [15] Bovendien, als de doden niet worden opgewekt,
betekent dat dat wij valse getuigen zijn die God verkeerd voorstellen. En dat
zou betekenen dat we een leugen hebben gepredikt, door te zeggen dat God
hem uit de dood heeft opgewekt, als dat in werkelijkheid niet zo was. [16] Als
de doden niet worden opgewekt, betekent dat ook dat Christus niet is
opgewekt. [17] En als Christus niet leeft, ben je nog steeds verloren in je
zonden en is je geloof een fantasie. [18] Dat zou ook betekenen dat die
gelovigen in Christus die zijn gestorven eenvoudig zijn vergaan. [19] Als het
enige voordeel van onze hoop op Christus beperkt is tot dit leven op aarde,
verdienen we meer medelijden dan alle anderen! [20] Maar de waarheid is dat
Christus uit de dood is opgestaan, als de eersteling van een grote
opstandingsoogst van degenen die zijn gestorven.

Zelfs de Bijbel zelf vertelt ons dat als Jezus niet uit de dood is opgestaan, het
christelijk geloof een nutteloze fantasie is. Dit is alsof je zegt: als je de opstanding
van Christus kunt weerleggen, vergeet dan al deze "Jezus-dingen" en leef zoals je
wilt. Maar als Jezus wel uit de dood is opgestaan en vandaag de dag leeft, moeten
we de oproep van het evangelie overwegen om Hem als Heer te ontvangen en voor
Hem te leven. Er kan geen opstanding zijn zonder een dood - laten we daarom eerst
de dood van Jezus overwegen. De Romeinse autoriteiten voerden de executie van
Jezus in het openbaar uit met veel getuigen aanwezig. Jezus was een bekende
publieke figuur en het nieuws van zijn roem, en van zijn executie, was wijdverbreid.
Onthoud dat de evangelién (Mattels, Markus, Lukas en Johannes) worden
beschouwd als historisch betrouwbare ooggetuigenverslagen. Je kunt het verslag van
het lijden en de dood van Jezus lezen in Mattels 27:27-56; Markus 15:16-42; Lukas
23 en Johannes 19. Denk aan de Romeinse soldaten die Jezus door zijn lijden en
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dood leidden; zij zouden professionele beulen zijn geweest, en zeer serieus over hun
werk. Ze zouden zijn opgeleid om pijn en lijden toe te brengen en wisten hoe ze
iemand moesten executeren. Ze wisten wanneer hun executietaak voltooid zou zijn.
Ze waren meedogenloos en zouden geen ruimte hebben gelaten voor fouten. Ze
zouden ervoor hebben gezorgd dat Jezus dood was. Om de dood van de
misdadigers die met Jezus werden gekruisigd te versnellen, braken de soldaten hun
benen. Dit zorgde ervoor dat ze zich niet konden oprichten en gemakkelijker konden
ademen. Toen de soldaten echter bij Jezus kwamen, braken ze zijn benen niet omdat
ze wisten dat hij al dood was. Uit voorzorg, en om geen ruimte voor fouten over te
laten, staat in de Bijbel dat ze een speer in zijn zij staken die een mengsel van bloed
en water vrijgaf. Dit zou ervoor hebben gezorgd dat reanimatie onmogelijk was. De
Romeinse soldaten zorgden ervoor dat Jezus dood was.

Matteus 27:50 Vertaald uit de Engelse Bijbel: TLB
Toen riep Jezus opnieuw en gaf zijn geest op en stierf.

Markus 15:37 Vertaald uit de Engelse Bijbel: NKIV
En Jezus riep met een luide stem en gaf de geest.

Lukas 23:46 Vertaald uit de Engelse Bijbel: NKJV
En toen Jezus met luide stem geroepen had, zei Hij, "Vader, _in Uw handen
beveel ik Mijn geest.’|| Dit gezegd hebbende, gaf Hij de geest.

Johannes 19:30 Vertaald uit de Engelse Bijbel: NKJV
Toen Jezus de zure wijn had ontvangen, zei Hij: "Het is volbracht! En Hij boog
Zijn hoofd en gaf Zijn geest.

Johannes 19:33-34 Vertaald uit de Engelse Bijbel: NKJV

Maar toen ze bij Jezus kwamen en zagen dat Hij al dood was, braken ze zijn
benen niet maar stak een van de soldaten Hem in de zijde, en onmiddellijk
kwam er bloed en water uit.

Medische experts zeggen dat als Hij nog niet dood was geweest, dit Hem gedood
zou hebben. Anderen hebben geconcludeerd dat het uitstorten van water en bloed
uit Zijn zijde het bewijs was dat Jezus niet langer leefde.

Markus 15:43-45 Vertaald uit de Engelse Bijbel: AMP

Jozef van Arimathea kwam, een prominent en gerespecteerd lid van de Raad
(Sanhedrin, Joodse Hoge Raad), die zelf wachtte op het koninkrijk van God -
en hij durfde moedig naar Pilatus te gaan, en vroeg om het lichaam van Jezus.
44 Pilatus vroeg zich af of Hij tegen die tijd al dood was [slechts zes uur na de
kruisiging], en hij riep de centurio bij zich en vroeg hem of Hij al dood was. 45
En toen hij van de centurio hoorde [dat Jezus inderdaad dood was], gaf hij het
lichaam aan Jozef [door hem toestemming te geven om het weg te nemen].
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Toen Jozef van Arimathea om het lichaam van Christus vroeg, zodat hij en
Nicodemus Hem konden begraven, beval Pontius Pilatus een centurio om te
verifiéren dat Jezus dood was. De Romeinse gouverneur zou het lichaam niet aan
Jozef hebben vrijgegeven totdat de centurio zeker was dat alle tekenen van leven
verdwenen waren. We kunnen er zeker van zijn dat een officier in het Romeinse leger
geen fout zou maken over zo'n belangrijke zaak, vooral niet bij zo'n spraakmakende
executie. Justinus de Martelaar, een christelijke debater in de tweede eeuw, zei dat
het verslag van de kruisiging van Jezus naar Rome was gestuurd en was opgeslagen
in de Romeinse archieven en beschikbaar was voor iedereen om te zien als een zaak
van openbaar archief. Jezus werd gedood door de Romeinen. De dag nadat Jezus
was begraven, ontmoetten Joodse religieuze leiders opnieuw Pilatus om ervoor te
zorgen dat de grafplaats veilig was. Ze vertelden Pilatus dat Jezus zijn opstanding uit
de dood op de derde dag had voorspeld. Ze wisten dat Jezus dood was, maar
verwachtten dat de discipelen van Jezus samenzweren in een opstandingsvervalsing
door het lichaam te stelen. Pilatus hielp dit te voorkomen en beval het officiéle zegel
van Rome aan het graf te bevestigen, wat een waarschuwing was voor elke grafrover.
Bovendien stationeerde Pilatus Romeinse soldaten bij het verzegelde graf om wacht
te houden. Elke discipel die het lichaam wilde manipuleren, zou langs Romeinse
bewakers moeten komen - mannen van oorlog die serieus waren over hun werk. We
moeten opmerken dat de soldaten die de wacht hielden serieus waren over hun
werk. Het waren geen vriendelijke en zachte mannen die de wacht hielden bij het
graf. Dit waren ruige mannen. Ze wisten dat de straf voor het in slaap vallen tijdens
de wacht de dood zou zijn, en ze zouden dit koste wat het kost hebben vermeden.

Mattels 27:62-66 Vertaald uit de Engelse Bijbel: NKJV

Op de volgende dag, die volgde op de Voorbereidingsdag, verzamelden de
overpriesters en Farizeeén zich bij Pilatus, 63 zeggend: "Heer, we herinneren
ons, terwijl Hij nog leefde, hoe die bedrieger zei: ‘Na drie dagen zal 1k
opstaan.’ 64 Beveel daarom dat het graf veilig wordt gemaakt tot de derde
dag, opdat Zijn discipelen niet 's nachts komen en Hem wegnemen, en tegen
het volk zeggen: 'Hij is uit de doden opgewekt.’ Zo zal de laatste misleiding
erger zijn dan de eerste. 65 Pilatus zei tegen hen: "Jullie hebben een wacht; ga
weg, maak het zo veilig als jullie kunnen. 66 Dus gingen ze weg en maakten
het graf veilig, verzegelden de steen en stelden de wacht op.

Ondanks dat het graf onder strenge Romeinse bewaking stond, werd het graf
leeg gevonden!

Zowel de Joodse als de Romeinse autoriteiten deden hun best om Jezus in zijn graf
te houden. Het simpele feit dat ze het graf verzegelden en bewakers plaatsten om
het te beschermen - een zeer ongebruikelijke daad - gaf aan dat ze vastberaden
waren. Als ze het lichaam in het graf hadden kunnen houden, zouden de Sanhedrin
en andere functionarissen zeker de eersten zijn geweest om de kennis van een bezet
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graf te gebruiken als bewijs tegen de aankondiging van de discipelen dat ze Jezus
levend hadden gezien. Helaas voor de Joodse en Romeinse functionarissen was het
probleem dat er een leeg graf was. De ambtenaren wisten niet waar het lichaam van
Jezus was. Sommige mensen zeggen dat de discipelen de Romeinse soldaten
hebben overmeesterd en het lichaam van Jezus hebben gestolen. Heb je ooit de film
Gladiator gezien? Ik betwijfel of de mannen die Jezus allemaal in de steek lieten als
lafaards plotseling de moed zouden hebben gehad om de Romeinse soldaten te
overmeesteren en een lichaam te stelen.

"De opstandingsverklaring had geen dag, geen uur, in Jeruzalem kunnen worden
gehandhaafd als het leeg zijn van het graf niet als feit was vastgesteld" -Paul Althus,
een Duitse lutherse theoloog.

Er waren ooggetuigenverslagen van mensen die het lege graf zagen.

De eersten die het lege graf zagen en erover rapporteerden, waren de vrouwen die 's
ochtends vroeg naar het graf kwamen met specerijen om het dode lichaam te zalven
(Markus 16:5-6). Ze kwamen niet bij het graf aan in de verwachting dat het leeg zou
zijn.

Johannes en Petrus waren de volgenden die zagen dat het graf leeg was. Toen Maria
en de andere vrouwen het ongelooflijk goede nieuws aan hen vertelden, renden ze
om het zelf te zien. Johannes schreef als ooggetuige van dit evenement in Johannes,
hoofdstuk 20.

De manier waarop de autoriteiten reageerden toen ze nieuws van het lege graf
ontvingen, onthult dat er zeker iets belangrijks is gebeurd. De autoriteiten konden
het niet verklaren maar moesten erop reageren. De Bijbel registreert hoe ze erop
reageerden:

Mattels 28:11-15 Vertaald uit de Engelse Bijbel: NKJV

Nu gingen ze, en zie, sommige van de wacht kwamen in de stad en meldden
aan de overpriesters alle dingen die gebeurd waren. [12] Toen ze met de
ouderlingen waren samengekomen en hadden beraadslaagd, gaven ze een
grote som geld aan de soldaten, [13] en zeiden: "Zeg tegen hen, 'Zijn
discipelen kwamen 's nachts en namen Hem weg terwijl wij sliepen.’ [14] En als
dit ter ore komt van de gouverneur, zullen wij hem tevreden stellen en u veilig
maken.|| [15] Dus namen ze het geld aan en deden zoals hen was opgedragen;
en dit gezegde wordt algemeen gerapporteerd onder de Joden tot op deze
dag.

Ze konden niet verklaren waarom er een leeg graf was, en ze konden het
ontbrekende lichaam niet vinden. Ze moesten hun toevlucht nemen tot omkoping en
leugens. Hun samenspanning met de bewakers is een sterk bewijs dat er geen
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lichaam in het graf was. Het zou dwaas zijn geweest voor hen om geruchten te
verspreiden dat de discipelen het lichaam hadden gestolen als Jezus nog in het graf
lag. Jezus stierf en werd begraven. In korte tijd werd zijn graf leeg.

Veel mensen beweerden Hem levend te hebben gezien

1 Korintiérs 15:3-8 Vertaald uit de Engelse Bijbel: TLB

Ik gaf je vanaf het begin door wat mij was verteld, dat Christus stierf voor onze
zonden zoals de Schriften zeiden dat hij zou doen, 4 en dat hij werd begraven,
en dat drie dagen daarna hij uit het graf opstond zoals de profeten hadden
voorspeld. 5 Hij werd gezien door Petrus en later door de rest van "de Twaalf.
6 Daarna werd hij gezien door meer dan vijffhonderd christelijke broeders
tegelijk, waarvan de meesten nog in leven zijn, hoewel sommigen nu zijn
gestorven. 7 Toen zag Jakobus hem, en later alle apostelen. 8 Als laatste zag ik
hem ook, lang nadat de anderen, alsof ik bijna te laat was geboren voor dit.

De historische verslagen die we hebben uit deze periode geven aan dat veel, heel
veel mensen beweerden Hem levend te hebben gezien. De volgende lijst geeft ze
weer, met de referenties:

>

>

>

Maria Magdalena - Markus 16:9-11; Johannes 20:11-18
De andere vrouwen bij het graf - Matteds 28:8-10
Petrus in Jeruzalem - Lukas 24:34; 1 Korintiérs 15:5

De twee reizigers op de weg - Markus 16:12, 13

Tien discipelen achter gesloten deuren - Markus 16:14; Lukas 24:36-43;
Johannes 20:19-25

Alle discipelen, met Thomas (excl. Judas) - Johannes 20:26-31; 1 Korintiérs 15:5
Zeven discipelen tijdens het vissen - Johannes 21:1-14

Elf discipelen op de berg - Mattels 28:16-20

Een menigte van 500 - 1 Korintiérs 15:6

De broer van Jezus, Jakobus - 1 Korintiérs 15:7

Degenen die Jezus zagen opvaren naar de hemel - Lukas 24:44-49;

Handelingen 1:3-8
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Handelingen 1:3 Vertaald uit de Engelse Bijbel: AMP

Aan hen [mannen] toonde Hij zichzelf ook levend na Zijn lijden [in Getsemane en
aan het kruis], door [een reeks] vele onfeilbare bewijzen en onbetwistbare
demonstraties, waarbij Hij zich gedurende veertig dagen aan hen vertoonde en
met hen sprak over de dingen betreffende het koninkrijk van God.

Als één of twee mensen Hem hadden gezien, hadden we ze kunnen negeren. Maar
met al het bovenstaande hebben we sterke redenen om te geloven dat Christus
inderdaad levend is gezien na zijn dood.

Hallucinatietheorie

In een poging om de opstanding te weerleggen, zeggen sommige mensen dat de
discipelen die Jezus "zagen" een hallucinatie ervoeren die werd veroorzaakt door
verdriet. Per definitie is een hallucinatie "een diepgaande verstoring in de
waarneming van de werkelijkheid van een persoon, meestal vergezeld van een
krachtig gevoel van werkelijkheid. Een hallucinatie kan een zintuiglijke ervaring zijn
waarbij een persoon iets ziet, hoort, ruikt, proeft of voelt dat er niet is."
(Medicinenet.com). Een hallucinatie is een persoonlijke ervaring van iets dat
onwerkelijk is. Als jij iets hallucineert, kan ik niet hetzelfde ervaren. Als we samen
hetzelfde zouden ervaren, zou het geen hallucinatie zijn. Individuele getuigen van de
opgestane Christus kunnen mogelijk worden afgedaan als een hallucinatie, maar
Jezus verscheen ook aan groepen gelovigen. Op een gegeven moment verscheen hij
zelfs aan een menigte van 500 mensen (1 Korintiérs 15:6).

Zijn apostelen veranderden dramatisch

Alle discipelen van Jezus (degenen die het dichtst bij hem stonden) lieten hem in de
steek toen hij werd gearresteerd. Toen ze zich realiseerden dat hun associatie met
Jezus hun eigen leven in gevaar bracht, renden ze weg en verborgen zich, en
ontkenden hem zelfs. We zien dat Petrus een moment van moed had met een
zwaard om Jezus te verdedigen. Petrus hakte het oor van een soldaat af - maar nadat
Jezus het oor van de soldaat had genezen, vluchtte Petrus nog steeds, en ontkende
Jezus vervolgens drie keer in het openbaar. Maar hier is het verbazingwekkende deel:
nadat de discipelen Jezus ontmoetten nadat hij uit de dood was opgestaan, waren ze
allemaal plotseling zo moedig als leeuwen. Het leek alsof ze niet langer bezorgd
waren over de gevolgen van het kennen van Hem, en alsof ze nu niets meer
vreesden, zelfs de dood niet. Ze werden onstuitbaar in hun vastberadenheid om alles
op te offeren voor Jezus en zijn missie. En vanwege hun moed voor het evangelie en
de missie werden ze gevangengezet, bedreigd en geslagen. Autoriteiten verboden
hen te spreken in de naam van Jezus, maar ze reageerden moedig door te zeggen:
"We moeten God gehoorzamen in plaats van mensen” (Handelingen 5:29). Zelfs
nadat ze waren geslagen voor hun ongehoorzaamheid aan Joodse religieuze
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autoriteiten, hielden ze niet op met het onderwijzen en prediken van Jezus als de
Christus (Handelingen 5:42).

Handelingen 5:29 Vertaald uit de Engelse Bijbel: NBV
Maar Petrus en de apostelen antwoordden: 'Men moet God meer
gehoorzamen dan de mensen.

Handelingen 5:42 Vertaald uit de Engelse Bijbel: HSV
En zij hielden dagelijks niet op in de tempel en bij iedere huis met onderwijzen
en het evangelie van Jezus Christus te verkondigen.

De discipelen veranderden van lafaards in moedige leeuwen. Niemand zou lijden
voor iets waarvan ze wisten dat het een leugen was. Het is moeilijk voor iemand om
plotseling moed te hebben over iets waar ze ooit bang voor waren. De transformatie
van de discipelen is het bewijs dat ze werkelijk geloofden dat Jezus uit de dood was
opgestaan.

Getuigen waren bereid te sterven voor hun beweringen over de opgestane
Christus.

De geschiedenis zit vol met martelaren (mensen die lijden en sterven voor hun
geloof). Talloze mannen en vrouwen zijn gestorven voor hun overtuigingen vanuit
veel verschillende religies. Ze geloofden in iets tot op het punt dat ze bereid waren
hun leven ervoor te geven. Maar alleen omdat iemand bereid is te sterven voor iets,
maakt het nog niet waar. Veel mensen zeggen dat de discipelen samenzwoeren om
een leugen te bevorderen dat Jezus uit de dood was opgestaan. Deze mensen
geloven dat de discipelen op de een of andere manier het lichaam van Jezus hebben
gestolen (dat onder zeer sterke Romeinse bescherming stond) om zijn opstanding te
faken. Waarom zouden ze dat doen als het betekende dat ze waarschijnlijk gestraft
of gedood zouden worden? Er was geen financieel, politiek of ander voordeel voor
het promoten van zo'n leugen. Ze stierven voor hun beweringen dat ze Jezus levend
hadden gezien; opgestaan uit de dood! Ze stierven voor hun claim dat Jezus Christus
niet alleen stierf voor hun zonden, maar dat hij lichamelijk uit de dood was
opgestaan, wat zijn goddelijkheid bewees. Ze stonden niet alleen voor informatie die
ze hadden gehoord, maar ze stonden voor een waarheid die ze persoonlijk hadden
gezien en ervaren.

1 Johannes 1:1 Vertaald uit de Engelse Bijbel: NBV

Wat er was vanaf het begin, wat wij gehoord hebben, wat wij met eigen ogen
gezien en aanschouwd hebben, wat onze handen hebben aangeraakt, dat
verkondigen wij: het woord dat leven is.

Petrus zou nooit ondersteboven aan een kruis hebben gehangen voor een verhaal
dat hij had verzonnen om mensen te proberen te misleiden. Markus zou niet door de
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straten zijn gesleept naar zijn dood als hij wist dat wat hij promootte een sprookje
was. Jakobus zou niet onthoofd zijn voor iets waarvan hij wist dat het vals was.
Thomas zou niet met een lans doorboord zijn voor een leugen. En toch vertelt de
geschiedenis ons dat deze mannen (en velen anderen) allemaal vreselijke
doodstraffen ondergingen omdat ze de opgestane Christus hadden ontmoet en niet
zouden zwijgen. Hun moed in het aangezicht van de dood getuigt van de waarheid
waar ze voor stonden.

De Joodse gelovigen veranderden hun aanbiddingsdag na zich te hebben
bekeerd om Jezus te volgen.

De sabbat is een rust- en aanbiddingsdag die wordt gehouden van zonsondergang
op vrijdag tot zonsondergang op zaterdag. De sabbat is een belangrijke religieuze
observatie voor het Joodse volk. Elke Jood die de sabbat niet eert, was schuldig aan
het overtreden van de wet van Mozes. Maar Joden die volgelingen van Christus
werden, begonnen te aanbidden met heidense gelovigen op een nieuwe dag -
zondag. Dit was een enorme verandering die hen zou scheiden van hun Joodse
erfgoed. De eerste dag van de week (zondag) is de dag waarop Christus uit de dood
is opgestaan, en gelovigen kozen ervoor om op een zondag bij elkaar te komen voor
aanbidding om de zaterdagse sabbat te vervangen. Het christendom was meer dan
een vernieuwing van het Jodendom en vroege bekeerlingen van het Jodendom tot
het volgen van Christus geloofden dat de dood en opstanding van Christus de weg
baanden voor een nieuwe relatie met God - niet gebaseerd op de wet van Mozes
maar op het zondoffer, het levengevende offer en de overwinning op de dood van
de Beloofde Messias, Jezus.

Hoewel de opstanding van Jezus uit de dood onverwacht was, werd deze
duidelijk voorspeld in het Oude Testament en door Jezus zelf.

Jesaja profeteerde over een lijdende dienaar die zou worden verworpen door zijn
volk.

Jesaja 53:3 Vertaald uit de Engelse Bijbel: NBV

Hij werd veracht, door mensen gemeden, hij was een man die het lijden kende
en met ziekte vertrouwd was, een man die zijn gelaat voor ons verborg,
veracht, door ons verguisd en geminacht.

Mattels 27:1-2, 23-25 Vertaald uit de Engelse Bijbel: NBV

Toen de ochtend was aangebroken, namen alle hogepriesters en de oudsten
van het volk het besluit Jezus ter dood te brengen. [2] Nadat ze hem geboeid
hadden weggeleid, leverden ze hem uit aan Pilatus, de gouverneur. [23] Toen
zei de gouverneur: "Maar wat heeft hij dan misdaan?" Maar zij schreeuwden
nog harder: "Kruisig hem!" [24] Toen Pilatus zag dat hij niets bereikte, maar
dat de opstand alleen maar groter werd, liet hij water halen, waste ten
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overstaan van de menigte zijn handen en zei: "Ik ben onschuldig aan de dood
van deze man. Jullie moeten zelf maar zien wat er van hem terechtkomt." [25]
En het hele volk antwoordde: "Laat zijn bloed maar komen over ons en over
onze kinderen!"

In de geschriften van het Oude Testament vinden we ook specifieke details over de
komende Messias, zijn dood en opstanding. Zo werd ook voorspeld dat Hij met
dieven zou worden gekruisigd.

Jesaja 53:12 Vertaald uit de Engelse Bijbel: NBV

Daarom verdeel ik hem rijk onder velen, deel ik de buit uit aan tallozen. Hij
heeft zich prijsgegeven aan de dood, hij werd geteld onder de zondaars. Hij
droeg echter de schuld van velen en nam het voor zondaars op.

Markus 15:27 Vertaald uit de Engelse Bijbel: NBV
Bij hem kruisigden ze ook twee rovers, de een rechts van hem, de ander links.

Er zijn meer dan 300 profetieén in de geschriften van het Oude Testament over Jezus;
zijn leven, dood en opstanding. Jezus zelf zei, vele malen, dat hij naar Jeruzalem zou
gaan en sterven maar dat hij op de derde dag uit de dood zou worden opgewekt
(Matteus 9:15; 12:40; 16:21-23; 17:22-23; 20:17-19). Hij voorspelde zijn dood duidelijk
en voorspelde ook duidelijk zijn opstanding.

De explosie van het christendom is een bewijs dat wijst op het wonder van
Jezus die uit de dood is opgestaan.

De dood van Jezus had het christendom moeten stoppen voordat het zelfs maar
begon. Maar de geschiedenis laat ons zien dat het aantal bekeerlingen exponentieel
vermenigvuldigde en dagelijks toenam, en dat het vandaag de dag nog steeds doet.
De Canadese wetenschapper G. B. Hardy zei eens: "Toen ik naar religie keek, stelde ik
twee vragen. Een, heeft iemand ooit de dood overwonnen, en twee, als ze dat
hebben gedaan, hebben ze dan een weg voor me gemaakt om de dood te
overwinnen? |k heb het graf van Boeddha gecontroleerd, en het was bezet, en ik heb
het graf van Confucius gecontroleerd en het was bezet, en ik heb het graf van
Mohammed gecontroleerd en het was bezet, en ik kwam bij het graf van Jezus en het
was leeg. En ik zei, daar is iemand die de dood heeft overwonnen. En ik stelde de
tweede vraag, heeft hij een manier voor me gemaakt om het te doen? En ik opende
de Bijbel en ontdekte dat Hij zei: 'Omdat Ik leef, zullen jullie ook leven'. Discussieer
zoals je wilt, er is geen reden om een verliezer te volgen.”

Waarom is de Opstanding zo belangrijk?

De opstanding van Jezus is het ultieme bewijs van de juistheid en waarheid van zijn
boodschap: het evangelie. Het dient ook als bewijs dat hij is wie hij zei dat hij is: God.
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Dit betekent dat we aandacht moeten besteden aan en als waarheid moeten
accepteren wat hij zei. Dit zou ons moeten leiden om zijn evangelieboodschap te
geloven en een evangelisch leven te beginnen. De opstanding van Jezus maakt het
christendom anders dan elke religie omdat we te maken hebben met een echte,
levende persoon, niet alleen principes. Zoals Johannes zei in:

1 Johannes 1:1-3 Vertaald uit de Engelse Bijbel: NBV

Wat er was vanaf het begin, wat wij gehoord hebben, wat wij met eigen ogen
gezien en aanschouwd hebben, wat onze handen hebben aangeraakt, dat
verkondigen wij: het woord dat leven is— 2 het leven is verschenen, wij
hebben het gezien en we getuigen ervan, we verkondigen u het eeuwige
leven dat bij de Vader was en aan ons verschenen is— 3 wat wij gezien en
gehoord hebben, verkondigen we ook aan u, opdat ook u met ons verbonden
bent. Onze verbondenheid is met de Vader en met zijn Zoon Jezus Christus.

Het christendom is een relatie met een echte persoon die leeft.

1 Korintiérs 15:17-19 Vertaald uit de Engelse Bijbel: NBV

Maar als Christus niet is opgewekt, is uw geloof nutteloos, bent u nog een
gevangene van uw zonden. 18 Dan zijn ook de doden die Christus toebehoren
verloren. 19 Als wij alleen voor dit leven op Christus onze hoop gevestigd
hebben, zijn wij de beklagenswaardigste van alle mensen.

Omdat Christus uit de dood is opgewekt, zijn we niet in onze zonden. Alle zonden
zijn kwijtgescholden (Hebreeén 9:12 en 1 Johannes 2:2). En als we geloven in Jezus -
wie hij is en wat hij voor ons heeft gedaan - worden we gered van eeuwig verloren
gaan en ontvangen we het geschenk van eeuwig leven (Johannes 3:16), en door zijn
Geest komt hij voor altijd in ons wonen (Efeziérs 1:13; Romeinen 8:9; 1 Korintiérs
6:19).

Vragen ter overdenking

Vraag voor groepsdiscussie: Is er iets dat je niet begreep uit deze les?
Wat valt je op in deze les?

Gelooft u dat Jezus uit de dood is opgestaan? Waarom?

Wat betekent de opstanding van Christus voor u persoonlijk?

A=
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