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DE RESULTATEN VAN HET GELOVEN IN HET EVANGELIE 

Efeziërs 1:13 vertaald vanuit de Engelse TLB 

En door wat Christus deed, werden ook jullie, die het Goede 

Nieuws hoorden over hoe je gered kunt worden en Christus 

vertrouwden, gemarkeerd als behorende tot Christus door de 

Heilige Geest, die lang geleden aan ons christenen was beloofd. 

Christendom is niet slechts een nieuwe manier van leven of een 

nieuwe set overtuigingen; hoewel dit inbegrepen is, is het veel meer. 

Christendom is een geheel nieuw leven. Op het moment dat we het 

evangelie (het goede nieuws van redding door geloof in Christus 

Jezus) geloven, verandert ons leven radicaal. Op datzelfde moment 

komt God door Zijn Heilige Geest voor altijd in ons wonen en worden 

veel geestelijke realiteiten in ons geboren. In dat moment worden we 

wedergeboren, worden we Zijn kinderen, worden we met Hem 

verenigd, gevuld met Zijn aanwezigheid, en kunnen we nu genieten 

van ononderbroken gemeenschap met Hem op basis van ons geloof 

in Hem. 

 

2 Korintiërs 5:17 vertaald vanuit de Engelse NLT 

Dit betekent dat iemand die tot Christus behoort een nieuw 

persoon is. Het oude leven is voorbij; een nieuw leven is 

begonnen! 

 

Wanneer we het evangelie geloven, ervaren we een onmiddellijke 

radicale verandering. Geloven in het evangelie is zien dat toen Jezus 

stierf, Hij voor jou stierf, en dus toen Hij stierf, stierf jij (Romeinen 

6:5-10). Het is ook zien dat toen Hij uit de dood werd opgewekt, het 

voor jou was, en dus toen Hij tot leven werd opgewekt, werd jij tot 

leven opgewekt (Romeinen 6:5, 8). Op het moment dat we geloven, 

worden we veranderd. Maar hoewel deze verandering radicaal is, is 

het grotendeels een verborgen verandering die diep van binnen in 

ons plaatsvindt. We zullen deze verandering pas ervaren of zien 
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wanneer we het ontdekken (door het Woord te leren) en wanneer we 

beginnen te denken in overeenstemming met deze verandering. 

 

Romeinen 12:2 vertaald vanuit de Engelse NKJV 

En word niet gelijkvormig aan deze wereld, maar word 

veranderd door de vernieuwing van uw denken, opdat u kunt 

ervaren wat de goede, aangename en volmaakte wil van God is. 

 

Filemon 1:6 vertaald vanuit de Engelse NKJV 

Opdat de gemeenschap van uw geloof effectief mag zijn door 

de erkenning van elk goed ding dat in u is in Christus Jezus. 

 

Als we de verandering die plaatsvond bij onze redding willen ervaren, 

moeten we beginnen met het vernieuwen van ons denken (onze 

manier van denken veranderen) naar de waarheid van het Woord. 

Als gelovigen moeten we de goede dingen ontdekken en accepteren 

die nu in ons zijn omdat we in Christus Jezus zijn. 

 

1 Thessalonicenzen 5:23 vertaald vanuit de Engelse NKJV 

Moge de God van de vrede uzelf geheel en al heiligen; en moge 

uw gehele geest, ziel en lichaam onberispelijk bewaard worden 

bij de komst van onze Heer Jezus Christus. 

 

Je bent samengesteld uit een geest, een ziel (verstand, wil, intellect) 

en een lichaam (het fysieke; wat we zien). De geest is het deel van jou 

dat eeuwig en perfect is. De radicale transformatie van redding vindt 

onmiddellijk plaats in je geest, wanneer je Christus ontvangt. Je 

fysieke lichaam verandert niet. Je daden veranderen niet 

noodzakelijkerwijs. Je denken en je emoties veranderen niet 

onmiddellijk. De radicale verandering van redding gebeurt in je 

geest. Nu, als christen, om die verandering te ervaren, moet je je 
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denken vernieuwen (je denken veranderen) naar de waarheid van 

wat er met je is gebeurd toen je Christus ontving. Je zult nooit leven 

boven je niveau van openbaring. Terwijl je begint te ontdekken wie je 

bent in Christus, zul je in staat zijn om op te staan en te leven volgens 

die waarheid. 

 

JE BENT NU EEN NIEUWE SCHEPPING 

2 Korintiërs 5:17 vertaald vanuit de Engelse NKJV 

Als iemand in Christus is, is hij een nieuwe schepping; het oude 

is voorbijgegaan; zie, alles is nieuw geworden. 

 

Kolossenzen 2:11 vertaald vanuit de Engelse NLT 

Toen je tot Christus kwam, werd je "besneden", maar niet door 

een fysieke procedure. Christus voerde een geestelijke 

besnijdenis uit - het afsnijden van je zondige natuur. 

 

Geloof in het evangelie verandert je in een nieuwe schepping. Dit 

verwijst naar een radicale verandering in je natuur; je zondige natuur 

is nu afgesneden en verdwenen, en nu heb je een wedergeboren 

rechtvaardige natuur in Christus. 

 

GODS GEEST WONEN IN JOU VOOR ALTIJD 

1 Korintiërs 3:16 vertaald vanuit de Engelse NLT 

Realiseer je niet dat jullie samen de tempel van God zijn en dat 

de Geest van God in jullie woont? 

 

Vanaf het moment dat je het evangelie geloofde, heeft de Heilige 

Geest permanent binnenin jou zijn intrek genomen, wat zorgt voor 

een eeuwige en ononderbroken eenheid met Hem (Efeziërs 1:13). Jij 

bent Gods adres! Christus leeft in jou (Kolossenzen 1:27). Deze 
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inwoning van de Heilige Geest opent de deur voor ons om Gods 

constante aanwezigheid te genieten. 

 

JE BENT NU EEN KIND VAN GOD EN EEN DEEL VAN ZIJN GEZIN 

Johannes 1:12-13 vertaald vanuit de Engelse NLT 

Maar aan allen die Hem geloofden en Hem accepteerden, gaf 

Hij het recht om kinderen van God te worden. [13] Ze zijn 

wedergeboren - niet met een fysieke geboorte als gevolg van 

menselijke passie of plan, maar een geboorte die van God 

komt. 

 

Wanneer je het evangelie gelooft, word je een deel van Gods gezin. Je 

hebt een liefdevolle hemelse Vader en een familie (broers en zussen 

in Christus) die te vinden is in de kerk. 

 

Efeziërs 2:19 vertaald vanuit de Engelse NLT 

Dus zijn jullie, heidenen, niet langer vreemden en gasten. Jullie 

zijn medeburgers van de heiligen en leden van het gezin van 

God. 

 

JE HEBT EEUWIG LEVEN 

Eternaal leven begint op het moment dat je het evangelie gelooft. 

Eeuwig leven is de Geest van God die voor altijd in jou woont; het is 

een relatie met God. 

 

Johannes 17:3 vertaald vanuit de Engelse NKJV 

En dit is het eeuwige leven, dat zij U kennen, de enige 

waarachtige God, en Jezus Christus, die U gezonden hebt. 
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1 Johannes 5:11-12 vertaald vanuit de Engelse NKJV 

En dit is het getuigenis: dat God ons eeuwig leven heeft 

gegeven, en dit leven is in Zijn Zoon. [12] Wie de Zoon heeft, 

heeft leven; wie de Zoon van God niet heeft, heeft leven niet. 

 

ALLE JOUW ZONDEN ZIJN VERGEVEN 

Efeziërs 4:32 vertaald vanuit de Engelse NKJV 

Wees vriendelijk voor elkaar, vol compassie, elkaar vergevend, 

zoals God in Christus u vergeven heeft. 

 

Kolossenzen 3:13 vertaald vanuit de Engelse ERV 

Wees niet boos op elkaar, maar vergeef elkaar. Als je voelt dat 

iemand je onrecht heeft aangedaan, vergeef hem dan. Vergeef 

anderen omdat de Heer jou heeft vergeven. 

 

Het goede nieuws van het evangelie is dat God met jouw zonde heeft 

afgerekend (Johannes 1:29) en je totale vergeving van al je zonden 

biedt — verleden, heden en toekomst. 

 

Hebreeën 10:10 vertaald vanuit de Engelse NLT 

Want Gods wil was dat wij geheiligd zouden worden door het 

offer van het lichaam van Jezus Christus, eenmaal voor altijd. 

 

God rekent niet langer met jou af op basis van je zonden, maar 

relateert tot jou op basis van je geloof in de Verlosser. 

 

DE SLUITEL TOT HET VICTORIEUS CHRISTELIJK LEVEN 

Weten en begrijpen wie we zijn in Christus is essentieel voor het 

leven van een victorieus en doelgericht leven. We moeten ons 
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denken vernieuwen naar de waarheid van wie we nu zijn (als gevolg 

van het geloven in het evangelie). Het Woord is als een spiegel - als 

we ons richten op wat het Woord over ons zegt (als we kijken naar 

wie we zijn in de spiegel van het Woord), beginnen we te 

transformeren, en worden we in staat gesteld om op te staan en te 

leven op dat niveau. 

 

Hieronder staan enkele identiteitverklaringen: dingen die waar zijn 

voor jou omdat je een christen bent. Zoek de verzen op, mediteer 

(overpeins) ze en spreek deze waarheden hardop uit. Laat ze diep in 

je hart doordringen, zodat geloof en moed kunnen opstaan en je in 

staat kunnen stellen om een getransformeerd leven te leven. 

 

Vragen voor reflectie 

1. Wat valt je op aan deze les? 

2. Waarom is het belangrijk voor gelovigen om hun identiteit in 

Christus te kennen? 

3. Lees de identiteitverklaringen hieronder hardop. 

a. Na het lezen van de verklaringen hieronder, wat valt je het 

meest op of raakt je hart het meeste? 

b. Welke verklaringen vind je moeilijk te accepteren? Waarom 

denk je dat dat zo is? 
 

Ik ben een waardevolle vrouw/man. Ik ben een kostbare 

vrouw/man van grote waarde omdat Jezus, de Koning der 

koningen, is gestorven en een grote prijs voor mij heeft betaald. 

Ik ben een koninklijke dochter/zoon, want ik heb een kroon van 

glorie en eer op mijn hoofd, en ik draag de koninklijke gewaden 

van rechtvaardigheid van Jezus. (Jesaja 61:10; Psalm 8:5). God 

accepteert en keurt mij goed. (Jeremia 1:5). Ik ben vreselijk en 

wonderlijk gemaakt. (Psalm 139). 

 

Er is nu geen veroordeling meer voor mij in Christus. (Romeinen 

8:1). Daarom accepteer ik mezelf en houd van wie ik ben en hoe 
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ik ben gemaakt. Vader, ik ben wie U zegt dat ik ben: ik ben 

geroepen door God. (2 Timotheüs 1:9). Ik ben door God gekozen 

vóór de grondlegging van de wereld om voor Hem apart gezet te 

worden. (Efeziërs 1:4; 1 Petrus 2:9; 1 Thessalonicenzen 1:4; 

Johannes 15:16). Ik ben een kind van God. (Romeinen 8:15-16). Ik 

ben wedergeboren uit het onvergankelijke zaad van het levende 

Woord van God dat voor altijd blijft. (1 Petrus 1:23). Ik ben 

vergeven van al mijn zonden en het bloed van Jezus heeft mijn 

schuld en schaamte weggewassen. (Efeziërs 1:4 & 7; 1 Johannes 

2:12; 1 Johannes 1:9; Kolossenzen 1:14). Ik ben een nieuwe 

schepping in Christus. (2 Korinthiërs 5:17). Ik ben heilig en 

onberispelijk in Gods ogen, zelfs onberispelijk, voor Hem in 

liefde. (Efeziërs 1:4). Ik ben de rechtvaardigheid van God, wat 

betekent dat ik goedgekeurd, acceptabel en in een juiste relatie 

met Hem ben. (Romeinen 8:21). 

 

Ik heb volledige toegang tot de Vader. (Efeziërs 2:18). En omdat 

ik in Christus ben en Christus in mij is, leef ik zonder vrees, vol 

vertrouwen en moedig in Zijn aanwezigheid. (Hebreeën 4:16). Ik 

ben gezegend en ik ben Gods favoriet. (Galaten 3:9). Ik ben de 

appel van Gods oog en mijn naam is op de palm van Zijn hand 

geschreven. (Zacharia 2:8; Psalm 17:8; Jesaja 49:16). Ik ben 

verzegeld met de Heilige Geest. (Efeziërs 1:13). Ik ben tot het 

einde toe bevestigd. (1 Korinthiërs 1:8). Ik word veranderd naar 

Zijn beeld en Hij Die dit goede werk in mij begonnen is, zal het 

voltooien. (2 Korinthiërs 3:18; Filippenzen 1:6). Ik ben Gods 

kunstwerk, herschapen in Christus voor goede werken. (Efeziërs 

2:10). 

 

Ik ben een ambassadeur voor Christus. (2 Korinthiërs 5:20). Ik 

ben volledig in Hem. (Kolossenzen 2:10). Ik ben de tempel van de 

Heilige Geest – God Zelf woont in mij. (1 Korinthiërs 6:19). Ik heb 

de gedachten van Christus. (1 Korinthiërs 2:16; Filippenzen 2:5). 

Ik ben mede-erfgenaam met Christus en Hij heeft mij 

gekwalificeerd om deel te nemen aan Zijn erfdeel. (Romeinen 

8:17; Kolossenzen 1:12; Efeziërs 1:11). 
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Ik ben verlost van de vloek van de wet en de belofte van de 

Geest (de zegen van Abraham) is nu van mij. (Galaten 3:13). Ik 

ben verlost van de vruchteloze levenswijze die ik van de traditie 

van mijn voorvaderen heb geërfd en ben gekocht met het 

kostbare bloed van Christus. (1 Petrus 1:18-19). Ik ben bevrijd 

van de controle en heerschappij van de duivel en ben overgezet 

in Gods koninkrijk van liefde. (Kolossenzen 1:13). 

 

Ik ben vrij. (Johannes 8:36; Galaten 5:1; Johannes 8:31-34). Ik ben 

dood voor de zonde en levend met Christus. (Romeinen 6:11; 

Efeziërs 2:5). Ik ben opgewekt met Christus en zit met Hem in de 

hemelse plaatsen. (Efeziërs 2:6). Omdat ik uit God geboren ben, 

kan de boze mij niet aanraken. (1 Johannes 5:18). Ik heb alles 

gekregen wat betrekking heeft op leven en godsvrucht, en ik 

ben deelgenoot van Zijn goddelijke natuur. (2 Petrus 1:3-4). Ik 

ben gezegend met elke geestelijke zegen die de hemel te bieden 

heeft. (Efeziërs 1:3). Ik ben stevig geworteld, opgebouwd en 

bevestigd in mijn geloof (Kolossenzen 2:7) en ik heb geloof dat 

bergen kan verzetten. (Matteüs 16:20). 

 

Vader, ik kan doen wat U zegt dat ik kan doen: ik ben een 

overwinnaar (1 Johannes 5:4; Openbaring 2:11), een krachtige 

vrouw/man van moed, een kampioen overwinnaar, die 

waardigheid en eer bezit. (Richteren 6:12). Ik ben meer dan een 

overwinnaar. (Romeinen 8:35). Alle omstandigheden liggen 

onder mijn voeten. (Psalm 8:6). In alle dingen behaal ik een 

overweldigende overwinning (Romeinen 8:37) en in alle dingen 

leidt God mij naar triomf in Christus. (2 Korinthiërs 2:14). Door 

mijn eenheid met God, ben ik sterk in de Heer en de kracht van 

Zijn macht. (Efeziërs 6:10). Ik heb kracht voor alle dingen in 

Christus die mij versterkt. Ik ben klaar voor alles en gelijk aan 

alles door Hem Die innerlijke kracht in mij inboezemt; ik ben 

zelfvoorzienend in de toereikendheid van Christus. (Filippenzen 

4:13). 
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Alles waar ik mijn hand aan sla, slaat aan. (Psalm 1:1-3). Ik ben 

het hoofd en niet de staart, alleen boven en niet beneden. 

(Deuteronomium 28:13). Groter is Hij die in mij leeft dan hij die 

in de wereld is. (1 Johannes 4:4). Omdat ik geloof in, steun op, 

vertrouw en leun op God, doe ik de dingen die Jezus deed, en 

grotere dingen zal ik doen, want Zijn Geest in mij kent geen 

grenzen. (Johannes 14:12-14). Daarom geloof ik dat alles 

mogelijk is en beperk ik de Heilige niet in mij. (Filippenzen 4:13). 

 

Ik heb de kracht van de Heilige Geest in mij en daarom doe ik 

overal waar ik ga en in alles wat ik doe, dit in de kracht van de 

Geest! Ik heb de macht om handen op zieken te leggen en hen te 

zien genezen (ieder van hen), en op mijn bevel, in de Naam van 

Jezus worden alle demonische machten uitgedreven en worden 

alle mensen bevrijd; ik heb autoriteit over alle macht van de 

vijand, en niets zal mij op enige manier schade doen. (Markus 

16:17-18). Zoals Jezus is, zo ben ik in deze wereld (1 Johannes 

4:17) en de onmetelijke, onbeperkte en overvloedige kracht van 

God is aan de binnenkant van mij! (Efeziërs 1:19). Dezelfde 

kracht die Jezus uit de dood heeft opgewekt leeft in mij! 

(Efeziërs 1:20). 
Aangepast van Dr. M.K. Strydom’s “Genezing begint met de heiliging van het hart.” 

 


